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...OM M020, KAK NPOuLio 0emcmeo, Kmo 8én
pebenka 3a pyKy 8 oemcKue 200bl, 4mo 80ULLO 8
€20 pazym u cepoye u3 OKpyscaoueco mupa, —
om 2moeo 8 pewaloujell CmeneHu 3a8UCUM,
KAKUM — Yelo8eKoM  CmaHem  Ce200HAUWHUU
MATbIU.

B. A. Cyxomnuncxuii

Beryniienue

HanuonanpHasi KynbTypa KaXIOro HapoJla B TMPOIECCE CBOETO
CTaHOBJICHHSI CO3/1aJla 1ENbId KOMIUIEKC JOPM M METOJOB BOCIHUTAHUS B JETSIX
TPYJIOBBIX HABBIKOB, HAXOAYMUBOCTU, JIOBKOCTU... OJIEMEHTBl 3CTETUKH,
00IIIEYeIOBEYECKUX IIEHHOCTEW Hanbosiee sipKo MPOSIBISIOTCS KIMEHHO B UTPaXx.

Urpa, HaxoasCh B TECHOM CBSI3U C COIMAIBLHO-3KOHOMHYECKUM YPOBHEM
pa3BUTHs OOIIECTBA U KYJIbTYPHBIMH TPAIUIIUSIMHU HAPOJA, SBOJIOIUOHUPYET
BMecTe ¢ HUM. Cepbe3HbIl OTIEYAaTOK Ha HEE HAKJIAJIBIBAIOT U OCOOCHHOCTH
UCTOPUYECKUX BI0X, U TOCMOACTBYIOIINE B HUX MEJArOrHYECKUe B3TJISbl Ha
1[EJIM, COJICP’KaHUE U METO/Ibl BOCIMTAHUS TTOAPACTAIOIETO MOKOJICHHUS.

Paznuuust B KU3HEHHBIX YKJIAJax, TPAIUIMSAX M KYJbType HapOJIOB
HEN30€KHO MPUBHOCAT OMPEEICHHBIA U JTOCTATOYHO BBHIPAKEHHBIA OTTEHOK B
urpel ux naerei. CoBpemeHHbIM uccieaoBatesnb urpsl C. A. IlImakoB (1994)
ormeuaeT: «Mrpel momoraiau HapojaM XpaHWUTb U pa3BUBaTh CBOM HauOoliee
MPUBJIEKATEIbHBIE CBOMCTBA, & TAK)KE YCTAHABJIMBATH ITOCPEACTBOM HUID CBS3b
MEKTy TOKOJICHUSIMI.

JItobast wurpa, momagas B OJHM YCIOBHUA, pa3BUBAETCA, B JAPYIHX
TpaHC(HOPMHPYETCS, a B-TPETHUX — MPOCTO MEPECTaeT CyIIecTBOBaTh. BMecte ¢
TeM B Urpax JeTed pa3HbIX CTpaH OOHAPYKUBACTCS YPE3BBIYANHO MHOTO
CXOJICTBA KaK MO CTHJIIO, TaK U MO CHOKETaM.

Y gperedl pa3HBIX CTpaH M DJIOX, HECMOTPS Ha pacXOXICHUS B
OKPY)KAIOIIUX  YCJIOBHUSAX, HAa  OMNPEACJIICHHBIX  BO3PACTHBIX  CTYMNEHSX
npoOyXJal0TCsl OJMHAKOBBIE «HHCTUHKTBI UIPbl». ECTh UIpPHI, KOTOpPHIC
XapakTepHbl MPAKTHUYECKU [JI1 HApOJOB BCEX HalMoHalbHOcTe. Hampumep,
UTPbI, OCHOBAHHBIC Ha MEPEOpPACHIBAHUM PA3HBIX MPEIMETOB, UTPHl B KYKJIbI, B
BOWHY MW T.M., O€3yCIOBHO, BBIXOJST 3a pPAaMKHU KakK BPEMEHHBIX, TaK H
reorpau4ecKux  MPOCTPAHCTB,  COLMAIBHOTO  CJIOS,  HalMOHAIBHOM
nudpepeHIUpoBKH, ypoBHEU KynbTyphl. «OO0mue (HOpMBI UTPHI OCTAIOTCS
HEU3MEHHB», — MNHcadl B CBi3M ¢ 3TuM B. IlITepH (HEMEUKHUHA ICUXOJIOT,
OCHOBATENb JETCKOM M MpUKIaAHOW mcuxonoruu, 1915). CymectBysa HE OIHO
CTOJICTHE, TaKU€ MEKHAIMOHAJIbHBIE W MEXKBPEMEHHBIC WIPbI, CTAHOBATCS
CBOEOOPA3HBIMU UTPOBLIMU YHUBEPCATTHUSIMHU.

Urpa He BO3HMKAET CIIOHTAHHO, caMa cO00M, a mepeaaeTcss peOCHKY, Kak
U Jpyryue BUABI YEJIOBEUECKOUW NESATEIBbHOCTH, JIOJbMH, KOTOPHIE YK€ YMEIOT
urpatb. PeOCHOK OBaieBaeT UTpoOM, BTATUBASCH B YXK€ CYIIECTBYIOIIUNA MHP
WTPAIOLIUX JHOEH.

CnocoObI UTPOBOTO TIOBEJICHHS JJO HEJJABHETO BPEMEHU TPAHCIUPOBAIUCH
JETSM d4epe3 B3POCHBIX — pOAUTENEH, ONMKAWUIMX POJCTBEHHUKOB WIIH
MeJIaroroB, KOTOPBIE BBICTYNAIHN NEPeAATUYMKAMU HOPM UTPBI.
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Ha xapaktep W HampaBJeHHOCTb JETCKUX WIP SIPKUH OTIEYATOK
HAKJIQJpIBAIOT  CE30HHO-KJIMMaTHueckue  ycioBus.  WUrpsl  Hapojos,
MPOKMBAIOMIMX B IOKHBIX M CEBEPHBIX CTpaHAX, pa3IU4yaroTCs BecbhbMa
3HauuTeabHO. Kpome TOro, neTHue Wrpbl MMEIOT TOJIBMXKHBINM Xapakrep,
3UMHHME, KaK TMpPaBWIO, TMPOUCXOJAT B TOMEIIEHUH U SABISIIOT COOOM
JpaMaTH4eCKue WIH YMCTBEHHBIE NENCTBUA, 4TO OTMEYaeT
B. H. BeceBonoackuii-I'epurpocc (1933).

EcTecTBeHHOE «BTATMBAaHME» B UTPY IMPOUCXOJWIO M B TeX CIydasX,
Korja peOCHOK BKJIIOYAJICA B Pa3HOBO3PACTHYIO (TaK HA3bIBAEMYIO JBOPOBYIO)
Cpey, COCTOSIIYI0 M3 HECKOJBKHMX BO3pACTHBIX MNokojeHuil. Crapuive neT,
YMEIOIIHNE «XOPOILO UTPaThy», YUYWIH 3TOMY MIAJIINX, a T€, B CBOIO OUYepe.lb,
HAKaIuIiBasi WTPOBOW OIBIT, CTAaHOBWJINCH «HOCUTEISIMW» WTPHI, HUTPOBBIX
TPaJIULIUH.

VY4eHble OTMEYAIOT, YTO OIPEACIICHHOE Pa3IMuhe HUMEIOT TaKKe WIPbI
MaJbYuKOB U AeBouek. Eme @. Opebdens 3ameuan a3ty ocobeHHocTh: «Ha urpe B
KYKJIbI U 4epe3 IMOCPENICTBO ITOM HUIphl OOHAPYKUBAECTCS JTyXOBHAsl pa3HHUIIA
MEXIY MaJTbUMKOM U JEBOUYKOM... MalbyuK paHO MPEABUAUT U YyBCTBYET CBOE
Ha3HAYEHUE — BJIACTBOBATH HAJl BHEIIHEW MPUPOION U MPOHUKATH B €€ TallHBI, a
JIEBOYKA — CBOE — YXOJ 3a MPUPOAOH U KU3HBIO.

JIo HacTOsIIEero BPEMEHH COXpaHSET CBOIO 3HAUYMMOCTh UYPE3BBIYAIHO
uHTepecHoe uccienopanne E. A. IIokpoBCkUM posii WUIpel B KU3HHU JIETEW,
MPUHAIICKABITUX K Pa3HBIM HCTOPHUYECKUM AIIOXaM M Pa3HBIM HapoaM.

«.. MBI DOMKHBI AOIMYCTUTh YTO: a) WTPHl BO BCE BPEMEHA U Yy BCEX
HapoJOB, BO BCSAKOM cilyyae, ObUIM HENPEMEHHO; ©) MHOTHME U3 WUIP
MPEACTaBIsIIA COO00I0 OOJBIIYI0 OPUTMHAIBHOCTh, MO CBOWCTBAM U 00pasy
KU3HU HApoza; B) MHOXKECTBO WUTP Pa3HBIX HAPOIOB, HAOOOPOT, MPEACTABIISIH
MEXIy CO00I0 1 OOJIBIIIOE CXOACTBO...»

JleTn urparoT MOBCIOAY: Ha IOTe, M Ha KpallHEM CeBepe, UTPAIOT Ha 3araje
U Ha BocToke. HekoTopble U3 Urp U3BECTHBI OBCEMECTHO U HE MMEIOT YETKOM
TEPPUTOPHATBHON MTPUHAIICKHOCTH (MIPSATKU, KMYPKH, UTPBI C MIUOM).

Ho ecTth urpbl, 0 KOTOpHIX HE MOJO3PEBAIOT Ja)Xe AETH COCETHEH
obOnacTu. Y KaxXJ10i HapOJHOCTH €CTh CBOU, MCKOHHO HAI[MOHAJILHBIE UTPHI.

[TozHakOMHMCS ¢ HEKOTOPHIMH W3 HHX, IONPOOyeM HaWTH B HHX
CXOJCTBO WU Pa3luYMsi ¥, BOZMOXKHO, y3HaTh OOJBIIEC O JKU3HU M TPATUIUSIX
Pa3HBIX HAPOJOB.




Pycckue HapoaHbIe HTPHI

3anucanvt 8 benoszepckom p-ne Xepcownckoii 00.1.
om ocumeneti c. Cmanuciasa

«PWJINH U NTAIKI)

Urparomue BbIOMparoT Beayuiero — «¢puinuHa». OH yXOIUT B CBOE
«rHe310». OcTanpHble, YTOOBl HE CIbIIAT «(QUIMH», TPUIYMBIBAIOT, KAKUMHU
nTUIaMU OHU OynyT B urpe. Kaxkaplili UTpoK MOApakaeT KPUKY U JABUIKEHUSIM
TOM NTHUIBI, KAKYIO OH BBIOpPAJL.

[ITUIBI-UTPOKM JIETAIOT, KpUYaT, OCTAHABIMBAIOTCA M mpucenaroT. Ha
curHai «@winH!» Bce craparoTcst ObICTpee 3aHATh MECTO B CBOEM «1oMe». Eciu
«(umuH» ycreer KOro-ro MoWMartb, OH JOJDKEH yrajaTh, YTO 3TO 3a MTHUIA.
ToJIbKO MOCJe BEPHOTO Ha3BaHUS UTPOK CTAHOBHUTCS «(DHIMHOMY.

«doma» «ntum» M «puUIMHA» HYXKHO pacrnojaraTb Ha BO3BBILICHUU.
«IITHLIBI» YIIETAIOT B «THE3/1a» M0 CUTHAY, WA KaK TOJIBKO «(PUIMH» MOWMAET
OJIHY U3 HUX.

«Cuan, Slmax»

[lepen urpoii BOASAMIEr0 BEIOMPAIOT CUUTATIKOM:
Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, NATH —
MpI1 coOpasiich MOUTpaTh,
K nam copoka npuierena
U Tebe BonuTh Benena.
Boasiimii BEIXOJUT B KPYT, €EMY 3aBSI3bIBAIOT IJ1a3a U 3 pa3a BpalllatoT.
HUrpoku uayT no Kkpyry u noror:
Cumu, cuau, Sma,
[Tox opexoBbIM KyCTOM,
['pe13u, rpei3u, Ama.
Opeliky KajaeHble,
SAnpa 30m04eHBbIE.
Yok, 40K, MATAYOK,
Bcragaii, Sma-ngypadoxk.
I'me TBOS HEBecCTa, B YeM OHA ojeTa?
Kak ee 30ByT u 0TKy1a mpuBE3yT?

Urpoku uayTt B Kpyr U U3 Kpyra, XJiomnasl B Jlajomu. «Sma» uaer Hayrasi,
BBIOMPAET «HEBECTY» U BBIBOJIUTH €€ Ha CepeliuHy. «Siey» HyXHO yraaaTh UMs
«HeBecTbl». Ecnum OH yrajgan, Wrpok 3aHUMaeT MecTo «Smm» U wurpa
MOBTOPSIETCA.

«Kpackmw»

YYacTHUKA Wrpbl BBHIOMPAIOT «XO3SIMHA» W JBYX «IOKYyIaTEJIei.
OcTanbHble UTPOKU — «Kpackm». Kaxnas «kpacka» NMpuayMbIBaeT ce0e IBET U
TUXO HAa3bIBACT €r0 «XO03AMHY». TOT IpPHUIJIAIaeT OJHOIO U3 «IOKYyIaTeIen»,
KOTOPBIM CTYYHT:




— Tyk, Tyk!

— Kt0 Tam?

— IToxynarens!

— 3a yeM npuien’?

— 3a kpackoii!

— 3a KaKkoH

— 3a romy0oii!

Ecnu romy0oii Kpacku HET, «XO35MH» TOBOPHT:

— W mo romy6o#t noposkke, Haiiu rofyOble CarmoXKu, MOHOCH J1a Ha3a
npuHecH!

Ecnu «nokynartensy» yrajaan nBert, To 3a0upaet ero ceoe.

Ner BTOpON «IOKYIIATENb), Pa3srOBOP € «XO3IMHOMY» MOBTOpsETCA. Tak
OHH MO OYepean pazOuparoT «KpacKu». BeIMrpbIBaeT TOT, KTO HaOpan OoJblie
«Kpacok». Eciu «moKynaTens» He OTrajal [BET KPACKHU, «XO35MH» MOXKET JaTh
Oonee cinoxHoe 3ananue. Hampumep: «Ckaun Ha OJHOM HOXKE IO ToiyOoii
JOPOXKKE. ..»

«XO03IMHOM» CTaHOBUTCSl «IOKYIaTelb», KOTOPBIM yraaan OoJblie
«KPAaCOK».

IaTHamku

Urparoiue BbIOMparOT BEAYLIET0 — «IATHAIIKY». Bce pazberatorcs mo
IUIOIIAJIKE, & «IIATHAIIKAa» UX JIOBUT. TOT, KOro «IISTHAIIKAa» KOCHETCA PYKOW,
CTAHOBUTCS «IISTHALLIKOW.

«lIgaTHAIIKK, HOTH OT 3emMJaw». Hrparommi MOXET CHacTUCh OT
«IISITHAILKWY, €CJIA BCTAHET HA KAKOM-TO IPEIAMET.

«IIaTHamku-3aikn». «lIdTHamKa»  MOXeT  3amsITHaTh  TOJIBKO
OeraroIero Urpoka, Ho CTOMT MOCIEAHEMY 3alpbiraTh Ha JABYX HOrax — OH B
0€30MacHOCTH.

«lIgaTHamKa ¢ wuMeHem». Bce wurparomme, KpoMe «IIATHALIKWY,
BBIOMPAIOT ceOe Ha3BaHUE LIBETOB, MTHULL, 3Bepeil. «lIsTHamKa» He NsATHAET TOrO,
KTO BOBpeMsI ce0s1 Ha3Ball (HAIIPUMED, <JIHCay).

«IIaTHamka ¢ goMmom». Ilo kpasM IUIOIIAAKU PUCYIOT JBa Kpyra — 3TO
«xom». OIMH W3 UTparolluX — «ISTHAIIKa», OH JOTOHSET YYaCTHUKOB WIPHI.
IIpecnenyemplii MOXKET CHACTUCH OT «IIATHALIKW» B «IOME», T.K. B TPaHMIAX
Kpyra IITHATh Henb3s. EcnM ke «IATHAIIKa» KOCHYJICS KOTO-TO U3 UI'POKOB
PYKOH, TOT CTAHOBUTCS «IIATHALIKON.

«IIaTHaIKKM ¢ MAYOM». J[0 Hayana Urpsl YEPTAT BEPXHIOK U HUKHIOIO
IPAHUILy MIPOBOrO TOJIS, 3arOTaBJIMBAlOT MSY W MalKy. YYacTHUKU WIPBI
pacromnaratoTcsi BI0JIb BEPXHEHN JIMHUM, JIULOM K IIOJII0, HA paBHOM PACCTOSHUU
JIpyT OT Japyra. Bopsmuii ¢ MA4OM M NAJKOW CTAHOBUTCS IMOCIIEAHUM CIIpaBa,
JUIOM K UTPAIOIIMM, CTaBUT MSY Ha JIMHUIO U JIETKO ObET MO HEeMY MaJIKOM,
HalpaBJisIsl €ro  BIOJb CTOAIIMX. EcoM  MSAY4  OCTAHABIMBACTCS MEXKIY
UTPAIOIIMMHU, BOASIINI JIefaeT IPYTryIo MOMbITKY, €CJIU HANpOTUB KOro-HUOYAb
U3 YYaCTHUKOB UTPbI — 00a (BOJSALIMI U UTPAIOILKiA) TOTYac HauuHatoT oer. [1pu
TOM HTrparouMii OEXUT K HIKHEH TpaHMIle UTPOBOrO TOJS, a BOIALIMIN 3a
MSYOM, XBaTaeT Ms4 M, JOTHAB yOeraroiero, msaTHaeT ero. Ecim msu moctur
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1eanu. YOeraromui CTaHOBUTCS BOJISMIMM, €CJIIM HET — BOIAIIMKM OCKHT 3a
MSYOM, XBaTa€T €r0 U CHOBA IBITACTCS «3aISITHATHY OETyIIETo.

Boasimmii «msiTHaeT», TOJBKO MOKa yOeraronuil He ycIes BCTaTh Ha CBOE
MECTO y BepXHel uHuU. B ciiydae mpomaxa urpa HauMHaeTCs cCHavasa.

Iepersixku

Jlns urpel HyXHbI KyOwku (Kerju, OyiaBbl WJIM TOPOAKH), TOJICTas
BepeBKa JIMHOM 5-6 wmerpoB. KOHIBI €€ CBSI3BIBAIOT WM CHIMBAIOT.
[TosryueHHBIH THOKHMI «0OpYyY» KJIAAYT Ha CEPEANHY IUIOIIAKH.

Urpatomue (1moadupar0T HOPUMEPHO OJMHAKOBBIX IO POCTY U BECY)
COCTaBJISIIOT YETBEPKH, TPOWKHM WM Hapbl (B 3aBUCHUMOCTH OT OOLIET0 4ucia
y4acTHUKOB). B JByX marax oT KaXIOro y4acTHHKA C3aqi yCTaHaBIMBAIOTCS
KyOUKHU (Keriu, OyJIaBbl UM TOPOJKH).

B3siB B pyku «00py4», YHaCTHUKU UT'PBI IO CUTHAITY TSHYT €ro (KaxIblii)
B CBOIO CTOPOHY K KyOUKY (TOpPOAKY, Kerje, OynaBe). KTo nmepBbiil cymeeT B3STh
B PYKY KyOUK (TOpOAOK, KEIJIt0 WK 0yJiaBy), TOT BEIMTPHIBAET.

Ecnu copeBHYIOTCSI YETBEPKH, TO OCTABIIASICS TPOMKA MPOIOJDKAET UTPY,
nepeTaruBas Apyr Jpyra, CIOBHO Jiebenb, pak U Imyka. Mx 3amaya — mocrath
IpeIMEThl, PacCTaBJIICHHBIE MO TPEeYrojabHUKy. [loGeaurens 3aHMMaeT BTOpOE
MECTO, a OCTaBLIasICs MMapa NPOJ0JKAET MOEJUHOK, OOPSCh 3a TPEThE MECTO.

OcHOBHOE TPaBWJIO MIPhl — HE OTIYCKaThb BEPEBKY, YYACTHUK
BBIIYCTUBLINI «0OpYY» BBIOBIBAET U3 UTPHI.

Ky0apu

OTO oAHA W3 PYCCKHX HApOAHBIX 3a0aB. Jlyis ee MpoBeACHHUS HYKEH
KyOapb — JepeBsHHBbIA map win Kyo pasmepom 20-30 cMm. B AuameTpe Ha
OCTPOKOHEYHOW HOXKE (CBOETO pojJa Iojla, Ha 3TOH HOXKKE OH BEpPTHUTCH,
0I00HO BOJTYKY) U KETJIH.

Kernu ycranaBnuBarorcss Ha 1iomanke. KyOapu MOXXHO 3amyckaTh
pykaMu WM IIHYpKOM. 3ajada Wrparolux — COUTh KaK MOXHO OOJIbIIe
YCTaHOBJICHHBIX Ha IIOIIAJIKE KETJICH.

I'py3uHckast HapoaHas urpa

«Caxpeo0a»

VY Kaxgoro Urpoka B pyKax «caxpe» (TOHKHE MAJIOUKH JHAMETPOM 1 cM,
nuHoi 70-80cm). Urparomue packiaiblBalOT UX Ha 3emiie ¢ UHTepBajioMm S0
cM. Uem Oosnbllie y4yaCTHUKOB, T€M JUIMHHEE psj MajoOK, TeM CJOXHEE H
UHTEpecHee urpa. B Hauane W B KOHLE psaa KIAIyT IUIOCKME KaMHH. OHHU
SBIISIIOTCS CBOCOOpPA3HBIM MECTOM Ui OTJbIXa, HA KOTOPBIM OTBOIUTCS HE
6onee 1 MuH.

Bapuantsl 3a1aHuii.

VYYacTHUKU UTpbl TOJDKHBI IO OYEpEeNd, MphIras Ha OAHOW HOre, 000NTH
3MENKOH Bce nmanku. (3aJaHue MOKET BBITIOJIHSITHCS TPUXKIBL. )




WUrpoku [OJDKHBI MEpenphIrHyTh Yepe3 BCE MaJIKh, CTaBsl CTOIbI
NepPHeHAUKYIApHO uUM. Bo3Bpamasch o00paTHO, ClIeAyeT CTaBUTh CTOIbI
napajuieabHO MajKaMm.

[Io xomy wurpbl MOryT TPUIYMBIBAaTHCS HOBBIE 3a/laHUS C HOBBIM
pacrnioyioxkeHueM najnok. [Ipu 3Tom HOBBIE NpaBuiia 00sI3aTEIbHBI JIJISI BCEX.
BbIMrphIBaeT TOT, KTO BBIMOJIHUT BCE yNpaxKHEHUs 0e3 ommnook. OcTynuBIIMNACS
BBIOBIBAET U3 UTPHI.

JlaTbIlICKME HAPOIHbIE UTPbI

«bajarenn»

B 3Ty urpy nydie Bcero urpaTh JETOM Ha JIECHOM NOJISIHKE WUJIU B ITAPKE.

Bce ydacTHUKM J0KaTrcsi Ha TpaBy BHH3 JMLIOM M 3aKpbIBAlOT IJja3a.
Boasmit kak MOXKHO Janbline 3abpackiBaeT OuTy (OaiTeHH) B KYCThl HIIU
3apOCIH TPaBbl, UTOOBI €€ CIIOKHO OBLIO HANTH.

[lo curnamy BOASINIET0O HWIPOKH BCTAIOT U O€ryT MCKaTh OalITeHHU.
Hamenmmii ee cTaHOBUTCS BOJSIIIUM.

«Pemiero»

Urparomne cranoBAtcs B psal. OIUH U3 YYACTHUKOB UTPbI OCTAE€TCSI BHE
psAlla — OH «peleroy. «Pemero» NoAXoauT K CTOSIIEMY MEPBBIM B PSIIY UTPOKY
Y TOBOPHT:

— Celi, cei, pemieto!

Tot cpammBaer:

— Yo THI XOUElIb, pEIETO?

«Pemero» oTBevaer:

— Menkyro Myky.

Urparonuii, K KOTOpOMY 00paTUIIOCH «PELIETO», MPOU3HOCHUT:

— beru 3a nei!

[Tocne aToro «pemero» OEKUT 32 YHACTHUKOM HIPhI, CTOSIIIUM B PSIy
MOCJICTHUM, W CTapaeTcs €ro mouWMarb. TOT yOeraer W CTPEMHUTCA BCTATh
NEepBbIM B psAny. Ecim emy 3T0 ynmaercs, TO OH crnaceH. Ecimu ke «pemero»
noiiMaeT yOerarmmiero, TO OHHU MEHSIOTCS POJISIMH, OBIBIIEE «PEIIETO
CTAHOBUTCS B PSiJl IEPBBIM.

W3 psina Henmb3s BbIOETATh MpEXkIe, ueM OynyT mpou3HeceHbI clioBa «beru
3a He#!».

JIuTOBCKME HAPOAHBbIE UTPbI

«KBuHTa»

B urpe ydactBytot nsath yenoBek. Ha 3emie uinu acanbre BHIYEPUUBAIOT
NPSIMOYTOJIbHBINA KBagpaT co cTopoHoil 10 M. HeTBepo y4acTHUKOB CTaHOBSITCA
B yIJibl KBajipaTa. B 1mieHTpe KBaapara 4epTiaT Kpyr auamerpom 1,5 M, B HEro
CTAHOBUTCS MATHIA UTPOK — KBUHTA.




VYrioBble WUrpoku OpocaloT B HEro MsS4OM, a KBHHTa CTapaercs
YBEPHYTHCS OT Msiua, HE BBIXO/IS 3a mpefeibl kpyra. [lonaBmimii B KBUHTY UTPOK
3aHUMAET ero MECTO.

«KopoJb 3Bepeid»

Bce urparomme — «3Bepn», OJUH U3 HUX — «KOpPOJb 3Bepen». Kaxnbii
«3BEPH» JOJDKEH CKa3aTh «KOPOJIIO» CBOE Ha3BaHHUE, HO TakK, YTOOBI Ipyrue He
CIIbILIANN (TUTpP, BOJK, 3all U T.J.). «3BEpH» BBICTPAUBAIOTCS B OJIUH PSiA
HAIIPOTHUB KOPOJII B HECKOJIBKMX IIarax or Hero. «Koposiey» pacrnosaraercs 3a
OUYEPUYECHHOMN JIMHUEHN. Y HOT «KOPOJIs» JIEKUT Ms4. «Kopoub» Ha3bIBaeT Kakoro-
HUOYAb 3BEps, TOT JOJDKEH O€XaTb, a «KOpOJb)» CTapaercs MONacTb B HETO
Ms4OoM. Eciii Ms9 MonazieT B «3Bepsh», TOT UIAET K «KOPOJIKO» U IIOMOTAeT eMY
(mpuHOCHT M4 | 11p.). [locie Toro Kak «KopoJiby Ha30BET ABYX-TPEX «3Bepeii»,
OH ToBOpHUT: «JIoBmIO Bcex 3Bepeit!» Bee Oeryrt, a oH crapaercs Ms4OM MOMNAacTh
B KOTO-HUOYIb.

«Koponb» noimkeH OpocaTh MA4Y, HE BBIXOJAS 33 OUEPUECHHYIO JIMHHUIO;
HOBBIN «KOPOJIb» BEIOMPAETCS MOCIIE TOTO, KOT/1a MOMaHbl 3-4 «3BEpPSI».

Ka3zaxckast HapoaHasi urpa

«besas KOCTH»

Y4acTHUKU UTPHI CTAHOBATCS B IIEPEHTY, O€PyT «OEIyH0 KOCTh» (MOXKHO
MCIOJIb30BaTh PE3MHOBBIM MsU, JEPEBSHHBIA KJIIOY, PE3HbIC MAJIOYKU U T. 1.) U
HareBaroT:

benas KocTh — 3HaK CYACThs, KIIIOY,
Jletn no nmyHsl,

J1o GenbIX CHEXXHBIX BEPILUH!
HaxomuuB u cyacTiuB TOT,

KT0 105 BMUT HaiineT!

[Tocne aToro BoAsIIMiA OPOCAET «KOCThY 3a IIEPEHTY UTparoImx. B aToT
MOMEHT HHMKTO HE€ JIOJDKCH OTJISAJbIBATHCS Ha3aja, 4TOObl HE BUJIETh, B KAKYIO
CTOPOHY JICTHT «KOCTb». Korma «kocTh» ymajer, BOASIIUNA OObSIBIISCT:

HiuTe KocTh,

Haiinere cuactbe ckopeid!
A HaWgeT ero TorT,

Kto 6wicTpeit u noBueii!

enb nedicTBuil — OBICTPO HANUTU «KOCTh» M HE3aMETHO JUISI OCTaJIbHBIX
NPUHECTH €€ BojsmeMy. Eciaum ocTaJbHbIE YYaCTHUKH 3aMETSAT €€, OHHU
MpecaeayoT UTPOKa M, CJIErKa yJIapuB IO IUIeYy, OTOMPAIOT «KOCTh», 3aTeM
TOXe OCTYT K BOJASAIIEMY.

Jist Toro 4yToObl OBITh HE3aMEUEHHBIM M 0€3 MPEenATCTBUM JIOHECTU
«KOCTB» JI0 BOJASIIEro, HEOOXOJAMMO TMPOSBUTH JIOBKOCTh, CMEKAJIKy U
HaxoA4UBOCTh. Hanmpumep, ovH UTPOK MO MPEIJIOTOM TOT0, YTO OH HE MOXKET
HalTH «KOCTb», UJET K BOJMSIIEMY IIaroM, OTBJEKAash TEM CaMbIM, BHUMAaHHE
COTIEPHUKOB Pa3IUYHBIMKA CIIOCOOaMU (HAMpPUMEp, TPOMKO TOBOPHUT, yKa3bIBas
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Ha JIPYroro, U yTBEPXKIAET, 4TO «KOCTb» SIKOOBbI y Hero u T. 1.). Eciu urpok
HalleNl «KOCTh», T. €. OKa3ajcs CUaCTIMBLEM, TO BCS TpYINa WX OJIUH W3
IpyNIbl UCHOJHAIOT €ro JKeJlaHWe: MOIOT MECHU, YUTAIOT CTUXH, MOAPAXKAIOT
rojiocam >KMBOTHBIX.

3amMedeHHbI ¢ «0elloil KOCThIO» UIPOK 00s3aH Cpa3y ke nepenarh ee;
OTJISIABIBATHCS BO BpeMsl TMepefaud KOCTU HEJb3sl; MCKaTh €€ pa3peliaercs
TOJBKO TOCJI€ CUTHajJa BOJAIIETO; TOT, KTO HapyllaeT MpaBWia WUIPbl, HECET
HaKa3aHUe.

OceTHHCKas HAPOJAHAA UTPa

«Yenena»

Bribupator Beaymiero (denena). OH HauuMHaeT UTpy cioBamu: «JleBoi
HOT'OM, yereHa!» — U NOJNPhIrMBAET Ha YKa3aHHOW HOTE BIIEBO.

Urpoku or3biBatoTcs: «l oii-roi, yeneHa!» — W MOBTOPSIOT ABUKECHHS
BEJYyLIETO.

Benymuii roBoput: «IIpaBoil HOroii, yenena!» — U OpbIraeT Ha NPaBOi
HOre BIIPaBo. Mrpoku CHOBa rOBOpST CBOU CJIOBA M MOBTOPSIOT ABHXKECHUE 32
BEAYILIHM.

Benymmii moodepeqHo TroBOpUT — cienytoue  ¢pasbl, BBIIOIHSISA
COOTBETCTBYIOIIUE JBUKEHHUSI, @ UTPOKHU IMOBTOPSIOT 32 HUM.

«IToitnem Bnepen, yenena!» (C 3TUMU cIOBaMU BEAYIIUN UJIET BOEPEN C
noAHATEIMU pykamu), «[lolinem Hazan, yeneHa!» (Bemyuuii MeIKuMHU miaramMu
OTCTyIaeT Ha3aJl, OMyCTUB PykH), «Bce mbl crunsimHem, denena!» (Ha stux
CJIOBaxX BEAYIIUM HAUMHAET TaHEIl).

Ha nocnenHioro peniauky urpoku oteedaroT: «Kpyrom, Kpyrom, yeneHa!.

Hrpa noBTopsieTcst HECKOIBKO pa3, IOCTOSHHO YCKOPSACH.

TypkMeHckasi HAapoaHAasi UTPa

«YUyupyk TyTab» («/lep:Ku 3a XBOCT»)

Urpa tpebyet pacrpeneseHust posieil: BOASIINA — «BOJK», BCE OCTaJIbHbIE
UTPOKU — «OBI[bD». Boasuuii HaXOIUTCS B LIEHTPE Kpyra, KOTOPBIM 00pa3yroT
«OBLB». «Bonk» mNpUTBOpSIETCS CHSAUIMM, «OBILBD», JBHUTasChb IO KpPYTY,
HAIEBAIOT KAaKyHO-HUOYIb MecHi0. [IoCTEneHHO «OBLb» MEUIEHHO HAYMHAIOT
CXOIIUTBCS K LEHTPY, CTPEMSCh IOTPOHYThCA [TO «BOJIKa». «Boik» ke,
HEO0’KHMJIaHHO BCKOYMB, IPUHUMAETCS JIOBUTH OBEL.

Ba)xHO MOMHUTB, YTO BOJSIIWNA MOXET Ha4aTh UIPY TOJIBKO IOCJE TOTO,
KaK OJIHa W3 «OBEL» JOTPOHETCs 10 Hero. IloiimaHHas «OBL@» CTaHOBUTCSA
«BOJIKOM», M UTPa MPOJOJIKAETCS TEM K€ 00pa3oMm.
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Y30ekckasi HApoaAHAas Urpa
«Yaii-qaii!»

Bce urparonue pacnonararorcs Ha romaake 10 m x 12 m, oOBeaeHHOM
yeproil. Bogsmmii kpuunt: «Yaii-qaii!» — u, MOJHIB pyKy, OKHUT IO TUIOIIAIKE.
OcranbHble UTPOKHU JIOJKHBI IOTHATH €r0 U KOCHYThCA pyKoid. Irpok, KOTOpOro
YAQJIOCh KOCHYTBHCS, CTAHOBUTCS «3aBoawion». OH Toxke Cc kKpukamu «Yaii-
yaii!», NOJHSB PyKYy, OCKHUT MO TUIOLIAIKE.

Urpa Bo30OHOBIsIETCS. TOT MIpOK, KOTOPOMY YJaercs AOJTroe BpeMs
OCTaBaThCsl HE TOWMAHHBIM, CIUTACTCS TIOOSTUTEIIEM.

Urparoire He TOMKHBI BBIXOAUTH 3a MPEebl MIIOMAAKA; HAPYIIUBIINAE
MIpaBUJIa HE PUHUMAIOT YYacCTHUs B UTPE B TEUCHHE OJTHOTO €€ Kpyra.

Xakacckas HapoJiHas Uurpa

«Aua xyua» («IlecTpbiit 0apan»)

Urpa «Ana xyda» emie u3zBectHa kak «Caxtanrysd» («CTOpox»).

Bce urparoniye craHoBATCs napamu, OepyTcsl 3a pyKH, BBICTPAUBaIOTCS B
KOJIOHHY. Brepenu KOJIOHHBI HaXOAMTCS «ajla Xyda», HIH «CTopox». OH
CMOTPUT BIIEPE] U JEPKUT 3a PyKH MEPBYIO napy. B 310 Bpems nocnensss napa
pazzensieTcss U OeKUT BHepel. «AJla Xyda» JIOJKEH YCHETh UX CXBAaTHUTh, IMOKA
OHM ero He oborHaiu. Eciu oH He moiiMaeT Oerymux, TO OHHU CTaHOBSTCSA
Bliepenu ero. Ecnam ke OH KOro-HMOyab CXBAaTWJ, TO OCTaBIIMicS Oe3 mapbl
UTPOK 3aHUMAET €r0 MECTO.

TaxKuKcKas HapoJiHas urpa

«Capen-aydoax»

Hrpaer 4eTHOE KONMYECTBO YYAaCTHHKOB, HE MeHee 6 yenoBek. Urpokn
BBICTPAMBAIOTCS B IIEPEHTY U PACCUUTHIBAIOTCS IO HOMEPAM.

Yernsle HOMepa OyAyT OJHOM KOMAHIIOM, HEYETHblE — JPYTrOM.
Paccrostnue Mexay Urpokamu COCTaBIIsIeT 1 M.

Hrpokam Kaka0oil KOMaHAbl BbIJAIOT HEOONBIINE MATIOUYKH, OKPAILIEHHbBIE
B ONPEIECIICHHbINM BET. Ha ka0 Majgo4yke CTOUT HOMEP UTPOKA.

Hrparomue 3aioMMHAIOT [BET NMAJIOYEK CBOEH KOMAH/bl U MEHSIOTCS UMH
c coceaoM. Ilo curnamy Bce MOKHBI 3a0pOCHUTH MAJOYKU KaK MOXHO JaJiblie,
Mo CIEAYIIIEeMY CUTHAITy — moOexaTh 3a HUMHU. Kaknplii NOKeH HaWThH |
noso0paTh CBOIO TaNOYKy (KOTOpyro 3abpocun cocem). Ecim mo mopore
MOTAJAI0TCS AJIOUKH YY>KOM KOMaH[Ibl, UX MOKHO 3a0pachIBalOT ellle JaJiblie.

[ToGexnaeT kOMaHAa, BCE UTPOKU KOTOPOM paHbIlE BEPHYTCS HA MECTO CO
CBOMMH NAJIOYKAMH.
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Tarapckue HapoIHbIE HTPBI

«Yyamak uensi» («IIpogam ropmkm»)

JleTn paznenstoTcs Ha JIB€ IpymIibl. [J[eTu — «ropiiku», BCTaB Ha KOJICHU
WIH YCEBIIUCH HA TPaBy, 00Pa3yloT KPYr. 3a KaXKABIM «TOPIIKOM» CTOUT HUTPOK
— XO34MH «TOPLIKa», PyKH Y HETO 3a CIIMHOW. Bemymui, CTosAmun 3a Kpyrom,
MOJIXOJUT K OJJHOMY M3 XO35€B «TOPILIKa» 1 TOBOPUT:

— DU, ApYKOK, Mpoaail ropiox!

— IMoxymaii!

— CkoJpKo fgaTh Tebe pyoeit?

— Tpu otnaii!

Benymmii Tpu pasza (WM CTOJBKO, 3a CKOJBKO COTJIACWJICS MPOJATh
«TOPILIOK» €ro X035MH, HO He 0oJiee «Tpex pyoOsieil») kacaeTcss pykod Xo3sMHa
«rOpHUIKa», U OHM HAYMHAIOT OEr Mo Kpyry HaBcTpedy ApYyr Apyry (Kpyr
oberator Tpu pasa). Kto ObicTpee M00EKUT 10 MecTa XO3IMHA B Kpyre, TOT
3aHMMAET ITO MECTO, a OCTABUIMICS CTAHOBUTCS BEYILIHM.

beraTh pa3permiaercs TOJIBKO IO Kpyry, HE mepecekas ero. berarouiue He
JOJDKHBI  337ieBaTh JPYTMX WrpokoB. Benymmuii HaumHaer Oer B m000M
HanpasieHun. Ecian oH Hauan Ger BIeBO, XO35UH T0JDKEH OeXaTh BIPABO.

«KyTueM-kyw» («CKOK-IIEpPECcKOK»)

Ha 3emiie yeprsaT Oombuioit kpyr aquamerpom 15-20 M, BHYTpU HEro —
MaJIEHbKHE KPYXKKH JJI1 KaKJI0TO y9acTHUKA UTPpbl Auamerpom 30-35 cm.

Benymuii croutr B 1ieHTpe OoJiblioro kpyra U roBoput: «llepeckok!»
HUrpoku ObICTPO MEHSIOTCS MECTaMU (KpYKKamH ), pbIras Ha OJHOM HOTe.

Benymuii crapaercs 3aHATh MECTO OAHOTO M3 UTPAIOLIUX, MPbITas TaKKe
Ha oAHOM Hore. TOT, KTO OcTaHeTCs 0€3 MeCTa, CTAHOBUTCS BETYIIIUM.

Henb3st BbITANKMBATh APYT Apyra U3 KpPY>KKOB. J[Boe UTPOKOB HE MOTYT
HaXOJUThCA B OJTHOM KpyxKKe. [Ipu cMeHe MecT Kpy>KOK CUUTAEeTCs 38 TEM, KTO
paHpLIE BCTYNHII B HETO.

«Abakye» («XJIomymKn»)

Ha npoTuBOMONOXKHBIX CTOpPOHAX IUIOMIAJKH OTMEUYAKOTCS JIBYMS
MapaJJICTbHBIMU JIMHUSAMU JIBA «rOpoja». PaccTosiHue MEXAy HUMHU COCTABIISIET
20-30 M. BriOupaercs Benymuidl. Bce neTu BbICTpauBaroTCs y OJHOTO U3
«TOPOJIOB» B OJIHY IIEPEHTY, JAEpKa JIEBYIO PYKYy Ha MOsiCe, a TPaBYIO BHITSATUBAs
BIIEpE/]I JIAJIOHBIO BBEpX. Beynuii MoaxoIUT K UTPOKAM, CTOSILIUM y «TOPOJIay,
Y IPOU3HOCHT:

XJI0M J1a XJIOI — CUTHAJI TaKOM.
51 Gery, a TbI 32 MHO#!

[Tocne aTUX CJIOB BeayIIUiA JIETKO XJIOMAeT KOro-HuOyab 1o jagaonu. Oba
OEryT K MPOTUBOIOJIOKHOMY «ropoay». KTo ObicTpee 100€KUT, TOT OCTaHETCS
B HOBOM «T'OpPO/I€», & OTCTABIINK CTAHOBUTCS BELYIIINM.

IToka Bemymnuii He KOCHYJCS 4beW-THOO Jag0HU, OexkaTh Henb3s. Bo
BpeMsi Oera UTPOKHU HE JTOJDKHBI 3a7€BaTh JIPYT JApyra.
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«Torbim yeHbD («JIOBHTKHNY)

Breibupaercs Bemymuii. [lo curnamy Bce wurparomme pa30erarTcs 1o
mromanake. Bexymmit qoronsier. Kaxapiid, KOoro oH moMMaer, CTAHOBUTCSI €T0
MIOMOIIIHUKOM. B3sIBIIMX 3a pykHW, BIBOEM, 3aTEM BTPOEM U T.A. OHU JIOBAT
YYaCTHUKOB UTPHI, TOKA HE MOWMAIOT BCEX.

[ToiMaHHBIM CUYMTAETCS TOT, KOT'O BEAYIIMH KOCHYJICS PYKOU. TOIBKO
B3SIBILIKCH 32 PYKH, IOWMAHHBIE JIOBSIT BCEX OCTAJIbHBIX.

TypkMeHckast HapoaHasi UTpa

«Akcak-Tayk» («Xpomasi Kypuua)

Urparomue AensaTcs Ha KOMaHAbl MO0 TPHU YEJIOBEKA U CTAHOBATCSA BIOJIb
auHuM crapta. CTosIIKEe C Kparo B KaXKJI0W Tpoiike OepyTcs 3a pyKH, a CTOSIIHIMA
MEXKJly HUMH 3aKUIBIBAET JIEBYIO HOTY Ha UX COCIMHEHHBIE PYKH U CBOU PYKH
KJIaJIET UM Ha IUICYH.

[lo curnany kaxxgas Tpoiika Ha MATH HOraxX HANpaBiisieTcd K (PUHUILHON
4yepTe, KoTopas HaxoauTesd Ha pacctosauu 20-30 M ot crapra.

[To6exmaet Tpolika, nmpuiieaas K GUHUIILY IEpPBOM.

Benopyccmle HapPOAHbIC UT'PbI

Hepvr no mamepuanam co. «Bempeuu ¢ 0oopvimu
OpPY3bAMUY. Ynpasenenue KV1bmypbl
Ilpumopcroco Kpati ucnonxkoma, HMIL] HT u
KIIP, Braousocmox, 1991

«IneHp»

B neHtpe mons ycTraHaBIMBAIOT JIEPEBSHHBIA OpPYCOK-IITNEHb, PSIOM C
HUM CTAHOBUTCS BOJSIINI, 2 BOKPYT OCTAIbHBIC UTPOKH C OUTAMU B pyKax.

Nx 3amaua — Opocuth OWTY M TOMACTh €il B IINMEHb TaK, 4YTOOBI OH
YKaTUJICS KaK MOJXKHO Jajbllle OT IeHTpa. Ecliu KOMy-TO W3 HUIPOKOB 3TO
yIJIOCh U IIMEHb OTKATHIICS JAJICKO, BOJSAIINN JOJIKEH TI0I0SKAaTh, B3ATh €T0
CHOBa YCTaHOBHTH B IICHTpE MOjsA. B 3T0 Bpems urpokm OeryT 3a CBOMMU
OWTamMH U MOAOHUPAIOT UX.

Bogsmuii, ycTaHOBUB IITICHB, JODKCH MOMBITATHCS 3aXBATHTH JTFOOYIO U3
ouT, onepeMB ee X03sMHaA. Ecii eMy 3TO ymaercs, OH CTAHOBHTCS HTPOKOM, a
UTPOK, HE YCIICBIINI BEPHYTH CBOIO OUTY, — BOISIIIAM.

[Tanku, neTsnme B MIEeHb, MOTYT 3aJI€Th BOJSIIETO, TO3TOMY €My HY>KHO
OBITh BHUMATEJILHBIM, YTOOBI HE TTOTIACTh MO y1ap OUTHI.

«Pam3bka» («Peabka»)

JInst urpbl BBIOMPAIOTCS «IAaH», «XO35IUH» M «PEAbKU» — 9-0 peosT.
«Penpkn» camsTcs OWH 3a PYTMM Ha KOPTOUYKH, OOXBAaTHB OOCUMH pyKaMu
BIEPEAN CHJISIIIETO.

«PenbKm» MOIOT:
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Mp&I Ha TpsIIKE CUIUM
Jla Ha COJIHBIIIKO TS AUM!
MBEI cuauM, CUIAM, CUINAM,
MBI T auM, THSIUM, TSI IuM !
Benymmii: A X0351MH nepen «rpsaKkamMu» MoXakuBaeT. BApyr CIBIIIUTCS:
«JlHb, TUHB, TUHDBY.
Xo3suH: DTO MaH Ha JIOIIAU BEpXOM €IET.

«llany obvesocaem 2-3 paza «2psaoKy», NOMOM OCMAHABNUBAEHICSL.

IMan: Jloma xo3stuH?

Xo3sauH: /foma. A KTO cripamuBaet?

Man: Cam nan!

Xo3sauH: Uto Tebe Hano?

IHan: /{ait MHE penbKH.

Xo3sauH: Penpka elle Maia: ¢ KypuHyro rojgoBky. [Ipuesxaii 3aBTpal

Ilan yesaicaem OOMOIJ, nonom onAimos npuesaicaent U cnpauiueaem.

Ian: /{ait MmHE penbku!

Xo3auH: Mana eme peapka: ¢ I'yCHMHYIO TroJioBKy. Ilpueskail 3aBtpa,
Toraa aam!

Benymmii: [1an npuesxaet onsrs.

Ian: /{ait MmHE penbkn!

Xo3sauH: Teneps MOsl pelibKa BBIPOCIIA C KOHCKYIO T'OJIOBY.

ITan: A MOXHO BBIPBaTh PEAbKY?

Xo3suH: MoxHo! Jlepraii cam, Kakyro Xo4yenib!

Beaymmii: [Tan nepraer mociemaHO «peabKy», a OHa KPENKO CHUJIWUT,
ITIOCMEHUBAETCSA:

Penbka: Hoxxku y maHa TOHEHbKUE, PYUKH y TlaHa cia0eHbKue!

«llany oepeaem. Bvioepnymyio «pedvbKy» omeooum K cebe u 8038pauiaemcsi K
«XO3SUHY Y.

IMan: A MOXHO ellie OJJHY BBIICPHYTh?
Xo3s1H: MOXHO, BbIJIEpPTUBAM.

Ilan 306em na nomoulb C6010 «pedbky», OHU emecme 6bl()€p21/l6al0m ece
ocmallbHble «pedbku».

I1o xxenanuro Y4aCTHHUKOB HUI'PAa ITOBTOPSACTCA.

«JIeHOK»

Ha 3emute puCyrOT Kpy>KKH — «THE37a», KOTOPBIX MO KOJIUYECTBY HA OJHO
MEHbIIIe, YeM UTpokoB. Bce cranoBsaTcs B kpyr, OepyTcs 3a pyku. Bemymmii B
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KpYTy JIeNlaeT pa3jiMyHbIe JBMXKECHHUs, Bce MOBTOPSIOT uX. [1lo komanae «Caxaii
JeH!» WrpoKu 3aHUMAIOT «THE3[a»; TOT, KTO HE YCIMell 3aHSATh «THE30»,
CUMTAETCS «IOCAXKEHHBIM»: €r0 «Ca)kaloT» B «THE3/I0» J0 KOHIIAa UTphl. 3aTeM
Ha 3eMJie yOuparoT OJIHO «THE3/I0» W urpa npojoipkaercs. [lodemut ToT, KTO
3aiiMeT MocjeaHee CBOOOIHOE MECTO.

«Muxacux»

JIns mpoBeAeHUs WIphbl IIECTh Nap JanTeld cTaBUTCA MO Kpyry. Cemb
YYaCTHUKOB HWIPbl PACIONAraloTcsi BOKPYr. 3BYYHUT Oesiopycckasi HapoaHas
Mesnonusa. Bce moackokamMu Wi maroM OelopycCKOM TMOJBKUA JBUXKYTCS IO
Kpyry. Benymmi npou3HOCHT:

Tw1, Muxacuk, He 3eBal, HE 3eBal,
JlamoTouku 00yBaii, oOyBaii!

[Tocne atoro kaxawlii cTapaercs ObicTpee 00yTh anTu. OcTaBiuiics 6e3
JanTel BhIOBIBACT U3 UTPHL. YOUpaeTcs oHa napa jganteid. Mrpa npomgoirkaercs
710 T€X TOp, TIOKa HE OCTaHeTca OANH UrpoK. OH U cuuTaeTcss moOeIuTENIEM.

Wrpoku HaieBaroT JIANTH TOJIBKO MOCIE CJIOB BEIYIIETO.

JIBUraThCs MO KPYry, COCTABIEHHOMY M3 JIANITEW, HAZO C €ro HapyKHOU
CTOPOHBI.

«IIpana-rapaaa» («IIpesa-ropesnay)

Benyimuii (miam Urpok) B pa3HbIX MECTax MPSYET UTPYIIKUA, COMPOBOXKIAS
JICUCTBUS CJIOBAMU:
[Ipena-ropena
3a Mope jerena,
A Kak npuserena,
Tak raoe-To u cena.
KTo nepBeblii HaleT,
Tot ceOe BO3bMET.
ITocne »Tux cioB Bce pasz0OeraroTcs IO IUIOMIAIKE, MIMYT CIPSTaHHBIC
npeametsl. KTo Halier 6osbliie, TOT U BBIMTPAL.
Hauunate uckath npeaMeTsl MOKHO TOIBKO MOCJE MPOU3HECEHHBIX CIIOB.
Bo Bpemst packiiaibiBaHUs UTPYIIEK BCE JOJDKHBI CTOSATH C 3aKPBITHIMU TJ1a3aMHu.
[IpsiTaTh UTpyIIKH HEOOXOIUMO OBICTPO.

«3aka-Maaapuk» («3asiu-mMecsimn)

Hrparomue cTodT 1o kpyry. Beaymuii 1 JeT¥ HAUMHAKOT IIEPEKINYKY:
— Basi-mMecsil, riae oL’

— B necy.

—Yrto nenan?

— CeHo KocHII.

— Kyna xnan?

— Ilox konony.

— Ko ykpan?
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— Yyp!
Ha xoro magaer cioBo «4uyp», TOT JOTOHSIET JAETeH, a OHH pa3deraroTcs
BpacChIMHy0. bexarb MOXKHO TOJIBKO Tocie cioBa «4yp». IloiimMmaHHBIM

CUMTAETCSI TOT, KOTO KOCHYJICS PYKOM MpecieayeMblil.

MoJsiaBckue HAPOAHbIE UTPbI

Hezpul 3anucanst 8 B.-Anexcanoposke Xepconckoii
001. om dcumereti

«Owiie m JayBy/D» («OBUBI H BOJIK»)

N3 d4ucna y4aCTHUKOB WIPHI BBIOMPAIOTCA «BOJK» U «IIaCTyX».
Urparomye («OBIIbI») CTAHOBATCS MO OJHY CTOPOHY ILIOIIAJAKH, BEIYIIUN — T10
npyryro. Bengymuii, oOpamasce K «1acTyxy»:

Mbii, yabaH, M3, MOJIOJIOH,
Mbit, yaban, MM,

TrI cOBET MOCITyIIall MOM.
Mbpii, yaban, MM,

K nam ronu oBel JOMOH,
Mbii, yaban, MdH,

31ech JIyra ¢ Takou TpaBoid!
Bce 3a60ThI ¢ 1164 J10J101 !

ITociie OKOHYAHHUS CJIOB «IAacTyX» TOHUT «OBEI» JIOMOM, a «BOJIK»
MBITAETCS TIOMMAaTh U YBECTU UX B «JIOTOBOY.

«OBLB» HAYMHAIOT Mepederath Ha PYroe «IacTOMIIE», a «BOJK» JIOBUT
MX TOJIBKO TOCJIE OKOHYAHUA CJIOB Beayuiero. «OBIa» CYMTAETCS MOMMAaHHOM,
€CIIM «BOJK» JIOTPOHYJCA 10 Hee pykou. «Boyik» He uMeeT mpaBa JIOBUTH
«OBEI» 32 YEPTOU «IMACTOUIIIAY.

«/le xoc kymma» («Coeit Kymmy»)

JIBoe WUTpOKOB, OOBS3ABIIMCH KyIIaKaMu (IIUPOKUN TIOSIC), CTAHOBSITCS
apyr mnpotuB apyra. JleBoil pykoil OepyTcsi 3a KylIak CONEpHHUKA, Jemas
OOMaHHBI IBH>KEHMSI PABOM PYKOM, CTapasCh CHATh KylIMYy (IIamnKy) ¢ TOJOBBI
npotuBHUKA. [ToOexkaaeT TOT, KTO CeNaeT 3TO MEPBIM.

JleBasi pyka JOJIKHA HAXOAMUTHCS HA KyIIaKe CONEPHUKA B TEUYEHUE BCETO
BpeMeHU Urpbl. CHUMATh KYIIMY C TOJIOBBI IPOTUBHUKA MOYHO TOJIBKO TIPAaBOi
pyKoil. B urpe y4acTByIOT iBe-4€ThIpE apHhl.

«Meayu» («bapamex»)

YyacTHUKK BBIOMpAIOT Beayliero — «Oapamikay. Wrpatomuye cToST 3a
Kpyrom, a «0apariex» — BHyTpH KpyTa, UTPOKU UYT MO KPYTY U TOBOPAT:
Tr1, Oapaliek, CepeHbKHM,
C XBOCTHKOM O€JICHBKHM,
Mpb1 TeOS HOWIH,
Mps1 Te0st KOpMUITH.
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TrI HAc He OomaM,
C namu nowurpait,
Cxopee noronsii!
[Tocne 3TuX cioB JeTH OEryT BPacCHIHYIO, a «Oapaliek» ux JIoBUT. KTo
MOMMaH, TOT CTAHOBUTCS «OapaInikomy.
Pa3beraTbcs MOXKHO TOJIBKO ITOCJIC OKOHYAHHUS CJIOB.

«Jle-a Mapy» («510,10K0»)

Urparotr ogHoBpeMeHHO 70 15 nereil. BasBiuch 3a pyku, OHU 00pa3yroT

Kpyr. Beioupaercs Begyuuii. OH CTOUT B LIGHTPE KPyra U TOBOPUT:
SA6510K0, uepBUBOE SIOJIOKO,
Berep nyer — oHO manaer.

Korpma Beaymmii mpoOu3HOCUT ATH CJIOBA, UTPOKH Oeryt mo kpyry. C
OKOHYaHUEM (hpa3bl BCE JOJDKHBI MPUCECTh HA KOPTOUKU. TOT, KTO IIarHeT WU
ynajeT, BbIObIBa€T W3 Urpbl. Wrpa mnpopoipkaeTcss 0 TeX IOp, MOKa He
ocTaHeTCs Tpoe UTPOKOB. OHU OOBSIBISIOTCS TOOEAUTEISIMHU.

berymuMm no Kkpyry Henb3s pa3beAuHATh pyku. M3 JBYX HIPOKOB,
HapyIIMBIIUX TMpPaBUIa, BBIXOJUT W3 WUIPHl OJIUMH — TOT, Y KOTO OKaXeTCs
CBOOOJTHO MpaBast pyKa.

Typeukue HapoaHbIe UTPHI

«Arceit nypHa» («XpoMoii :KypaBeJib»)

Bce urparomue nenstes Ha n1Be koMaHabl. Ha momanke Ha pacCTOSSHUM
3-5 M mpoBOAATCS ABE MapaUICNbHBIC JIMHWHM JJIMHOW 10 5-6 M. Kaxmas
KOMaH/Ja CTaHOBUTCS 3a CBOEW 4epTou. Bce WrpokrM NMOAHUMAKOT OIHY HOTY
Ha3aJl, COTHYB €€ B KOJIEHE U 00XBATHB PYKOM (MpaByl0 HOT'Y 3aXBATUTh NPABOM
pykoii, neByto — neBoii). [lo curHamy o0e rpynmbl CKadyT HaBCTpedy ApPYT
JpYTy, CTapasich CBOOOIHON PyKOH U TYJOBUIIEM TOJKHYTh TPOTUBHUKA, YTOOBI
OH BcTajJ Ha 00e HOru. TOT, KTO KOCHYJICSA MOJisi BTOPOl HOTOM, BBHIOBIBAET U3
UTPBI.

Wrpoku JBHUraroTCs HAaBCTpedy Jpyr JApPyry MO curHairy. B ciydae
yCTaJOCTU pa3pelaercss ObICTPO CMEHUTh HOTY, HO HEINb3sl CTOSITh Ha ABYX
Horax. [IpourpaBmieil cuumTaeTcs KOMaH/a, y KOTOPOW OKaxKeTcs OoJblie
COUTBIX UTPOKOB.

«lopBazum» («Kanaroxomemn)

Ha nomanke yepTaT npsiMyro JIMHUIO JJIHHOIO 6-10 M, MO KOTOpOi HAJ0
MepeIBUraThCs Kak Mo KaHaty. Pa3pemaeTrcs coXpaHsaTh paBHOBECHE, PACCTABUB
PYKHU B CTOPOHBI.

Urpa HaunHaeTcs mocsue CioB:

Bucut kaHaT HaTAHYTBIN,
IIpovinm, ypasl, cHayana Thl,
[Torom Mypan,
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ITorom Pammp,
ITorom Uik,
IToroMm u 5!
[TpourpeiBatoT Te pedsaTa, KOTOPHIC COUTYT C UESPTHI.

«SAnpan 60x» («IIpbIKKH Yepe3 poB»)

Ha nnomanke pucyroT nBe JTMHUM Ha paccTosdHUU 50 cM., OlHA OT APYrou
— 3TO «poB». IrpoKu pa3aenstoTcs Ha JB€ KOMaHbl CUUTAIIKOM:
Ecnu xouenib 10BKUM OBITH,
Ecnu xouemib CUIbHBIM OBITH,
Ecnu xouemib ObITH 310pPOB, —
IIpsiraii ¢ Hamu yepe3 poB!

Komanpl BbicTpanBaroTcsi 10 00€ CTOPOHBI «PBa» Ha PACCTOSHUU TISITH
maroB oT Hero. [lo ouepenu ¢ 3aKpBITHIMH TJIa3aMH JETH MOJIXOMASIT KO PBY U
npeiratoT. MWrpoku Kaxaod KOMaHAbl MOMOTalOT CBOMM TOBapHUIlaM
Bo3raacaMu: «bok, OokMe»!

BriirpeiBaer Ta KOMaHma, B KOTOpPOMl OoJibllie JETEl  Cymeno
MEPENPHITHYTh Yepe3 «POB», HE HACTYIIUB HA YEPTY.

Fpe‘IECKI/Ie HapPOAHbIC UT'PbI

Hepul 3anucansi 6 2. Ckadoscke Xepconckoil ooi.
om Jcumenetl

«Iloiimal TOro, y KOro KameumeK»

B wurpe mnpuHuUMarT yyacThe HE MEHee MATH 4enoBeK. Urpoku
BBICTPAUBAIOTCS B OJIHY MLIEPEHTY, PYKM HHUX BBITSHYTHl BIIEpEHd, JAJOHU
CIOXEHBI. Y Beayliero B pykax — kamemiek. OH XOIUT Mepej MIEPEHTON U
nenaeT B, OyATO XOYET IMOJOKUTh €ro B JIAJJOHH WUrpoKa. 3aTeM HE3aMETHO
OITyCKaeT KaMeIlleK B YbH-TO JIaJoHU. KoMy JOCTaHETCs KamelieK, TOT OSXHT
JI0 3apaHee HaMEUEHHOTO IyHKTa W O0OpaTHO, 4YTOOBI BEpPHYTHh KaMeIleK
Beayuemy. OCTallbHbIE UTPOKHU MPECIEAYIOT €ro C UEIbI0 MOKWMaTh, MOKa OH B
nosje. Ha nmuHumM ero y>xe CXBaTuTh HEJb3S.

Ecnu urpok BepHETCS OOpaTHO M €ro HUKTO HE CMOXET MoWMaTh, B
CJIEIYIOLIEM TYypE€ OH 3aMMET MECTO BEAyllero, Eciu ke ero nmomMaroT, MECTO
BEJIYIIEro 3aiMeT UTPOK, IEPBBHIM KOCHYBIIIMICS TOTO, KTO OeXKaJ.

Hrpa B M4 Ha jJomaasx

Urpator OGospuioil rpynmnoid. OOBIYHO MOJB3YIOTCA PYYHBIM MSYOM.
HNrpoxu napamu BCTaroT B Kpyr. 1IepBblil caauTcs Ha CIIMHY BTOPOI'O UTPOKa —
«Jromaamy. JIroOoH «BCaTHUK» MOXKET HA4aTh UTPYy, OPOCUB MY APYTOMY H T.1I.
[lepeOpocka Msiya wuaeT OecnpepblBHO W 0e€3 BCsIKOM cuctembl. Urpok,
YPOHMBIIMHN MY, B HAKA3aHUE MEHSIETCS MECTOM C «JIOIIAIBIO».
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IIacxanbHbIe HTPHI

C aiunoM, CUMBOJOM BO3DOKIEHHUS CBSI3aHBl PAa3HbBIE 3JIEMEHTHI
npasanuka [lTacxu.

B mepBblii eHP HY)XHO OBUTO pa3dMBaTh SiIA, CTYKasiCh OCTPBHIMHU
KOHIIAMH.

Bo BTOpO# A€HB — CTYKasACh TYNBIMH KOHIIAMH.

B tpertwnii neHs — cTykasicb OOKamu.

Cuuranioch, 4yTo NMOOEIMBIIMN OyIET >KUTh JOJIbIlIe, OH 3abupay cebe
pazouToe SHIo.

Y ypymoB ObITOBaJla Urpa C silllaMud BO3JI€ Kadesied, Ha KOTOPBIX
KaTajJuch BO BTOpOM u Tpetui naeHp I[lacxu. Y OOJBIIMHCTBA BEPYIOIIUX-
XpucTuaH, Obla Tpaauuus K mpa3nuuky [lacxu crneuuanbHO yCTaHABIUBATH
KAa4eJIu.

Kpamenvbie siiina (bosity WbIMBIPTO-TYp). 1151 IPOBEICHHS STON UTPHI
BBIOMpPAJIM MECTO HA MPUIOpKE, a BHU3Y JE€ialM YIIyOJleHue Uil sul. 3ajadya
WTPOKOB — TOYHO IOMACTh KATAIIMMCS C TOPKHA SIMIIOM B SIMIIO COIEPHUKA,
Jexaiee B yriyoiaeHuu. B urpe yuacTBoBasid MaJIbYMKH, OJPOCTKH, FOHOIIN U
JTa’Ke B3POCIIbIE MYKUUHBI.

YKpauHckasi HApoAHAsi UTPa

CAMCTBD

B urpe yuyactBytor 6-8 yenoek. OHM M300pakaroT auctoB. Bee «auctobi»
CTAHOBSTCS B OJuH oOmuii Kpyr. Kaxaplii «auct» ouepyuBaeT BOKpPYT ceOs
KpyT IUaMETPOM B OJIMH METP — «THE3/10%». Y BOJSILETO HET «THE3/1a», OH CTOUT
B LIEHTPE Kpyra.

[To curnamy BOJAILErO BCE «auCTh MOAHUMAIOT MPABYIO HOTY U CTOSIT Ha
OJITHOU JIEBOM.

Boasumii npelraeT mo Kpyry Ha OJHOM Hore, BblOMpaeT cebe Jirodoe
«THE3/10» U 3alPbITMBAET B HETO.

Kak TOMbKO B «THE31€» OKaXeTCs JBa «aucTta», 00a OHU JOJHKHBI
BBICKOUUTH U, MpbITas HA OJHOW HOre, 0OOTHYTh OOLIMI KPyr — OJMH CIIpaBa,
JPYTroM clIeBa; HOTY pa3periaeTcsi MEHSTh.

OcranbHble «auCTbD» MOIYT B 3TO BpEMs ONYCTUTh HOry. TOT, KTO
BEPHETCS B «IrHE3J0» IMEPBbIM, 3aHUMAET €ro, OMNO3AABLIMI CTAHOBUTCS
BOZSIINM.
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Hapoanblie Mrpbl 1S MOJIOAEKH

«IManuua ypaaas»

boeBas manuua — 3T0 ApeBHelIIee METaTeNIbHOE U yAapHoe opyxue. O
HEM TOeTCS U B ObUINHAX:

...Bo uncrom noste
borateips noremaercs:
Bricoko oH MeueT nanuiry
B nonneGecne.

Urparp B mnamuumy MOXKHO Ha Jr000W mnosigHe, miomaake. HyxHo
NOJATOTOBUTH TPH JEPEBSIHHbIC, OAWMHAKOBbIE MO HuHE (60-80 cMm.) U Becy
najKy (IMaJnIbl).

Ha momanke pucyroTcst MulieHH (KBaAparT HIM KPYT), ONpEAeisieTcs
JUHMS, OT KOTOpOM HayMHAIOT MeTaTh mnanuny. llocne kaxmoil wurpel
(TPEHUPOBKH) JIMHUIO MOKHO OTOJIBUraTh (T.€. YBEIMUMUBATH PACCTOSTHUE).

Mo’xHO MpOBECTH MapHbIe COCTA3aHMs (sl 00Jiee OMBITHBIX UTPOKOB).
Urpoku nensites Ha napel. OAUH U3 UTPOKOB OpOCaeT Majuily BIIEPE] U BBEPX;
3aJlaya BTOPOTo — MOJOUTH €€ Ha JIETY.

Kto He momais, TOT BBIOBIBACT M3 WIPbI, TMOMABIIMN 3aHUMAEeT MECTO
NEPBOT0 M HAYMHAET COCTSA3aHUE C UTPOKOM, TOOEIUBILKM B JIpYroil mape.

«ITotsar» (benopycckasi urpa)

YyacTHUKM JE€NsATCS Ha JIBE€ pPaBHbIE IO YUCIY W CHJIE KOMAaHJbI,
BBICTPAMBAIOTCA B IIEPEHTY, BIIEPEIN CTAHOBUTCS CAMbI BHICOKUN U CHUJIbHBII.
970 3aBOMIIA.

VYYacTHUKHU CHEIUISIIOTCS B JOKTSX PyKaMu — 00pa3yeTcsl euHasi Kpenkas
uenb. Crosiuue Bepean Lenu 3aBOAWIIbI MOJAI0T APYT IPYTY PYKU.

Hauunaercs 6opb0a. Kaxknast koMaHJa TSHET B CBOIO CTOPOHY. CTpeMmsich
K TOMY, YTOOBI KOMaH/a NMepeTsiHyJia CONEPHUKA UM YTOObI y HUX pa3opBajiach
LEMb, 3aBOAMJIBI XUTPAT: JAOT KOMaHAYy TO HATIATHWBAaTh B IOJHYK CHIy, TO
OCIIa0JISITh HATSHKCHHUE.

[IpoBonutca Tpu cxBarkd. Eciaum nene pasopBajlack WM KOMaHzIy
NEPETSAHYJIM, OHA TEPNUT nopaxeHue. KomManaa, cymeBmas MUHUMYM JIBaXK]Ibl
no0eUTh B TPEX MOECTUHKAX, BHIUTPHIBAET.

Yexapaa

VY uexapapl npocteie npasBuia. CyHIECTBYIOT pa3Hble BapHaHThl 3TOM
WTPBI.

1-ii Bapuant. Urpoku OOBIYHO JENSATCS HA JBE TpyNmbl. B mepBoii
WTPAOIME CTAHOBATCS OJIMH 34 JAPYTMM Ha PACCTOSHUM MPUMEPHO ABYX-TPEX
MeTpoB. OHM HarubarTCs, yNUpasCh PyKaMyd B KOJICHU. YUYAaCTHUKHU JPYTOM
TPYIIbl  TOOYEPEAHO, Pa30ekaBIIMCh MPHITAIOT 4YE€pe3  COTHYBIIUXCS
toBapuuiei. Korma Bce nepenprirayJiv, rpynibl MEHSIOTCS MECTAMMU.

2-il BapuaHT. Urpok, KoTopblit 0€KUT NEPBBIM, MEPENPHITHYB Yepe3 BCEX
CTOSIIMX B LEMH, TOJHKEH M3JIOBUUTHCS U, HE MEPECKAKUBASI, YCECThCA BEPXOM

21




Ha CIHMHY BIIEPEAUCTOSINEro. To)ke MOOYEPEIHO JIeTAl0T M OCTajbHBIC. 3aTeM
«OCEUTAaHHBIC» UTPOKU OBICTPO CMBIKAIOTCS, YXBATHBIIKCH IPYT 3a apyra. (DToT
BapuaHT uexapAbl Ha Ypane HaszpiBatoT «KoObutay). HHTepBabl MEXITy
UTPOKAMH B TPYIIIIE, YTO CTOUT COTHYBIIHUCH, COKPAIIAIOTCS JO OJHOTO METpa,
T.c. OJHOro Imara. MrTak, BCe COTHYBIIHMECS OCEIIaHBI — oOpa3oBajach
«KOOBLIIaY.

JlanpHemas: 3amada «KOOBUTBD: B30pBIKMBAsi, M3THOAsACh, OHA JOJDKHA
COpOCHUTH CETIOKOB, MOYKHO JIaXK€ BHE3AITHO PA30MKHYTh IIETh B JJIOOOM MeECTe. ..
Ecnmm BceM BcamHMKaM ynanoch TOJIOKEHHOE BpeMs YAEP)KaThbCs Ha KOOBLTIE,
COCTs3aHHME HayuMHaeTcs 3aHoBo. Ho ecam XoTs OBl OOMH BCaJHHUK HE
yAepKaICI, COCKOUMII, yIaJ, TPYIIBI MEHSIIOTCS MECTaMH.

«Hpsaauna»

Nrpoku cTaHOBATCS B Kpyr (MTPArOT MapHU M JEBYIIKH, OJHA Tapa - B
Kpyry). UIyT mo Kpyry u HameBaroT.
[Ipsannma, KopMuIHLa MOS.
C rops BbIOpOLTY Ha yJIUILY TEOS.
CraHy TIpsICTh | TIOTIPSABIBATH,
Ha Gecenymiky norisigbiBaTh.
[To Gecenpl HET BecenbUIIA.
Mos munast He cepuTCsl.
Most Munasi mo JOpOKKe 1A,
UYepHoOposa OapabaH HaIia,
Omna 6uia 6apabanurna,
N3-3a necy napHsa maHuia,
N3-3a necy, iecy TeMHEHBKA.
Bo Bpems mecHM B KpyTy NapeHb U JEBYIIIKA BEPTATCS B OJHY CTOPOHY,
MIOTOM B JIPYTYIO CTOPOHY, 10 OKOHYAHHWH MECHU LETYIOTCS U YCTYMalT MECTO
npyrou nape. Urpa nosropsercs.
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BecnmomanM CTapoCaaBAHCKHE UI'PLI...

«KocTpomynika-KoCcTpoMa

Urpa Bsizana ¢ mpoBoaamu BecHbl. KocTopoMa B BOCTOYHOCIIABSHCKOM
MU(DOJIOTUN — BOTUIOIICHUE BECHBI H IIJIOOPOIUS

B onHoM 13 neceH noercs:

Koctpomyniky na Hapsixanm,
JIeBKM BECHY NPOBOKAJIU.
[Iponper BecHa na Tpouna, —
Bce 3a0aBb1 CKpOIOTCSL.

Urparor 5—6 nereit npumepHo ot 6 1o 11 ner. Bece craHoBsTCS B KpYT,
oepytcs 3a pyku. Onun u3 urpawomux («Kocrpomay) npucaxxkupaercst B IEHTpE
u uzo0paxaet Apemy. OcTanbHbIe XOIAT KPYTOM U PEUYETaTUBOM IOIOT:

Koctpomymika-Koctpoma
Ha 3aBanenke cnana.
[Ipunerena x HEHM coBa.
I'ma3a BbIKIIEBANA,
Kumkn Beimycruia.

[locne »THX CIOB XOpPOBOJ OCTAaHABIMBAETCS M 3aBOJUT JUAIOr C
«KocTtpomoit»:

— Koctpomymika-Koctpoma,

ThI )xuBa?

— XKuga!

— Ha yem?

— Ha BepeBke!

ITocine atux cinoB «Koctpomay «3achIacT.

Wrparoniye BHOBb BEYT XOPOBOJ M MOKOT mnecHio. IToBTopsercsa nuanor,
HO Ha nocneanuii Bonpoc «Koctpoma» nmaer orset: «Ha BepeBouke!»; mocie
Tperbero kpyra — «Ha OeueBouke!»; mocie uyerBeproro — «Ha HuTOuke!»; a
IIOCJIE MIATOIO MOJIYUT.

Urparonye pa3pbiBalOT KOJIBLIO XOpOBOAA M pa3z0eraroTcs B pa3HbIe
ctopoHbl. «KocTpoMa» TrOHUTCS 3a HUMH, 4YTOOBI TMOHWMATh KOTO-HUOYb.
[TolimaHHBINM CTAHOBUTCSA HOBOM «KOCTpOMOIN».

I'openxku

Orta wurpa sBisercd o00s3aTelIbHOM BO BpeMs Npa3aHoBaHus HBana
Kymnansr.
Y4yacTHUKH Wrpbl BBICTPAMBAIOTCS MapaMu JAPYr 3a JAPYroM U TMOIOT
XOpOM:
I"opu, ropu sicHO, 4YTOOBI HE MOTACIIO
['naub Ha HEOO — NTUYKHU JIETHT,
Kostokonbumku 3BEHAT:
JIMHB-I0H, TUHb-]IOH,
VYo6eraii ckopee BoH!
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[Ipu mocnenHux ciaoBax mepsas napa, He pa3HuUMas pyK, O€KUT BIepe, a
BOJSIIMI TBITaeTCS WX JAOrHaTh. EciaM OH KOro-to moiiman, TO BCTaeT C
MOMMaHHBIM MOCJIEHEN Mapoil, a OCTaBIIMICS 0e3 mapbl CTAHOBUTCS BOMASIINM,
€CJIM K€ BOSIINI HUKOTO HE MOWMaJl, TO OCTAETCsl «KTOPETh)» CHOBA.

Bo Bpems urpsl morotcst pazHble MPUNEBKH, B KaXI0H MECTHOCTH CBOH,

HaIpuMep:
Croii, ropu Ha MecTe, [Tornsiau Ha HEOO:
['opu, He cropaii, 3Be3/1bI TOPSIT.
ITo 6okam razamu Croii mojoJre,
[IomeHnsb111€ CTpEIIAN, I'simm Ha noute,
A rnaau Ha He0o, I'y-ry, yoery.
Tam xypasiu, Exyt Tam TpyOaun
A MbI HOTHM yHEcu! [a endar kanauu.
I'opu, ropu sAcHO Pa3-nBa, HEe BOpOHB,
UtoO0BI HE moraciio, A Oeru Kak OroHb.

CajlouKku

Ilepen HauanoMm Urpbl OOroBapUBaIOTCA pa3Mephl IUIOIIAIKH, 3a KOTOPYIO
Henb3d BbIcTynaTh. C MOMOIIBIO CUMTAIKM HYXHO BbIOpaTh Bemyiero. Bce
WUTPOKHU CTAHOBATCS BOKPYT HETO M, KaK TOJIBKO MPO3BYYUT KOMAH/Ja BEIYLIETO
«S — cankal!», urpoku pasz0eraroTcs B pa3Hble CTOPOHBI, CajlKa JOTOHSET HX.
[lepBbIli WIPOK, IO KOTOPOIO AOTPOHYJICS BOJASIIMN, CTAHOBUTCA BOISAILNM
(canmkoit), a OBIBIIMI canka CTaHOBUTCS yOeraromuMm. Krpy mnpojormkaror,
COOTBETCTBEHHO, 00 3TOM HYXHO U3BECTUTh KIU4EM «5 — canka!».

Canku-Tpoiiku

Urpa moxeT npoBOAUTHCS HE3aBUCUMO OT BPEMEHU roJla KaKk Ha BO3AYyXE,
TaK M B 3aKphITOM MomenieHuu. [lo xpeOuro OJUH W3 UTPAOLIUX BOIUT.
OcranbHble pa3OMBAIOTCA Ha TPYMNNBl MO TPU 4YeloBeKa. B Kaxmoil Tpoiike
UTPOKHU CTAHOBSITCA B 3aTBUIOK JPYT K JpYyry W OepyTcs 3a IIIeYd BIEPEOH
CTOSIIIIETO TOBapHIIa, 00pa3ys TaKUM 00pa3oM KOPOTKHE IIETIOYKH.

3agada BOASIIIETO — OCAJUTh UTPOKA, HAXOASUIETOCS B XBOCTE TPOMKH.
Bo3srnasisiromum ke paspeliaeTcs, pasBels PyKM B CTOPOHBI, ITPUKPBIBATH
«XBOCTBD» CBOMX LIENOYEK, HE N1aBasi BOIALIEMY OCAIUTH «XBOCTOBOI'O», IPHU
ATOM JepXKaTh BOIAIIECTO pyKamu Henb3s. Korma BoasiieMy yaaercsi OCajauTh
«XBOCTOBOI'O», IIOCIICAHUNW CTAHOBUTCSA BOIAIIMM, a MPEKHUN BOASALINMU
CTAaHOBUTCS BO3IJIABIISIIOIIMM B 3TOU TPOMKE U UTPa MPOJOIIKACTCS.

Kpyrossie cajiku

Urparomue craHOBATCS 10 KPYry JUIIOM BHYTpb. Bce OHM pepxkar
MPABbIE PYKU BBITSIHYTBIMHU BIEPE JAIOHSIMHU KBEPXY, pyKa IPU 3TOM CJIETKa
COTHyTa B JIOKTE. Bomsmuii, Xoasd BHYTPU KPyra, JOJKEH OCAJUT OJHOIO W3
WTPOKOB, YIApUB €ro IO JIAJIOHU IPAaBOM PYKH, €CTECTBEHHO, UTPAIOIIMNA MPHU
TOM MOXET OJIEPHYTh PYKY, HE JJaBas OCAIUTH ceOsl.
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Korna Boasiemy ynaercst KOro-im0o oCaiuTh, TOT UAET B KPYT BOJIUTH, &
MPEKHUIN BOJSIINN CTAHOBUTCS HA €70 MECTO.

Ecau urpatomux 6osiee 1BaanaTH 4€JI0BEK, B KPYT'Y OJTHOBPEMEHHO XOJIAT
IBa—Tpu W OoJjiee BOIAIMMX. B ATOM ciydae urpa CTaHOBUTCS eIie Oosee
0’KUBJICHHOM.

Caukn B Jecy

Bapuanr 1. {19 urpel BbIOMpalOT MOJISHY, Ha3HA4YarOT BOJSIIETO.
VYyacTHUKM pa30eraroTcs B pa3HbIE CTOPOHBI OT BOJSIIET0, KOTOPBIA CTapaeTcs
JIOTHaTh UX U OCTAaHOBUTH (OCAJIUTh KOro-HUOY/b). Criacasich OT MOTOHU, UTPOK
nojpoeraer K JitoOOMy JE€peBy U IPHUKACAETCs K HEMY, B ITOT MOMEHT €ro
OCAJIUTDH HEJIb3S.

Ecmu ke Bomdmmi XO4eT MPOJOJDKUTH MPECIEAOBAHUE  HTOTO
UTPAIOLLIEr0, €EMy HAJ0 TPOMKO CUHTATh A0 IISITH, OTCTYNAs ¢ KaXIbIM I1aroM OT
nepea. lIpexae yem cuer 3aKOHYMTCS, CTOSIIMKA Yy JepeBa oTOeraeT U MOroHs
IIPOJIOJIKAETCHA.

BapuanTt 2. MOXHO NPOBECTH WUIPy HECKOJIBKO M3MEHHMB €€ IPaBHIIA.
Henp3s ocanuTh Urparomero, Korjaa ero Horu He KacaroTcs 36MJIH, T.€. OH CTOUT
Ha IHE, TMOATSTMBAETCS, YXBATHUBILUCH 3a CYK, OOXBAThIBA€T CTOJII JiepeBa
pPyKaMH ¥ HOTaMH U T.J.

Bapuant 3. MOXHO yCTpOUTh Ha NOJISIHE U «CAIKHU-TIEpECEKATKN». B
TOM cilyyae JII000W M3 WMIPOKOB, JK€jas BBIPYYUTb TOBApHINA, IEPECEKAET
(nmepeberaet) nopory BojsmieMy. Toraa OH HaYMHAET MPECIENOBAaTh TOrO, KTO
IIEPECEK EMY I0POTY.

«Iyranunay» (ITacxajabHasi urpa)

Jlns Hadama BeIOMparoT Bexaymero. OH JODKEH BBIMTH (MM OTOMTH M
OTBEPHYThCS). ITPOKK CTAHOBSTCS B KpyT, OepyTcs 3a pyku. Jlanee uMm HY>XKHO
«3amyTaTbCsa», MpoJie3as yepe3 pyku cocena. B aToil urpe paccoequHsITh PyKH
HEJIb3s. Benyiuil mo BO3BpAIIEHUH PACCTABIISIET UTPOKOB 10 MECTaM, 3aTEM BCE
YYaCTHUKH MOJYUYAIOT MMacXadbHbIC SMI1A.

JIoroHsIJIKH

Urparome BCTAlOT COWMHAMU JIpyr K JPyry JBYMs paBHBIMU
napajuielibHbIMU IIEPEHraMi Ha PAaCCTOSHUM JABYX METPOB OJHA OT JIPYTOM.
ITepen kaxmoil miepeHro Ha pacctosHur 8—10 M., mapajuiesibHO IIEpEeHTaM,
YEpPTUTCS JUMHUS «ropoja». Urpoku ogHOM IIepeHrn Has3biBatoTCs «Boib», a
npyroi — «Bonkuy. Ilo komanae Benymiero («Bomsi!» umm «Bonku!») ogHa u3
HIEpeHT, OeXUT B CBOM «ropoj», a HWIPOKH BTOPOM KOMAaHILI JIOTOHSIOT
yOeramux M cajsaT uX, MOKa Te€ He Jo0exanu 1o «ropoaa», Caiuth B
«ropone» He pazpemaercsa. OcalleHHbIE YYAaCTHUKUA BBIXOIAT W3 MIPHI 0
CIEAYIOIIETO KOHA, a OCTAJIbHbIE BHOBb BCTAalOT HAa CBOM MECTa, W MIpa
npoaoipkaercsa. Konuaercst urpa, korja ojiHa U3 KOMaH/ MOJHOCTHIO BBHIOBIIA U3
WUTPBl — OHA U CYUTAETCS ITPOUTPABILIEH.
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Bo Bpewmst urpbl Beayliuii Ha3bIBA€T LIEPEHTH B JIFOOOM MPOU3BOJIEHOM
HOpsZIKE, HO KOMaHIy IOAAeT pa3fesibHO Mo cioram: «Bo-ibl», (Ipu 3TOM
OEKUT B CBOM «TrOpoj» IIEpPEHra «BOJIOBY»); «Bo-mkw» (B «ropom» yOeraroT
«BOJIKM). [1epBblil c1Or KOMaH bl BEAYLIUI PacTITUBAET, @ BTOPOU IMPOU3HOCUT
KOPOTKO, OTPBIBUCTO.

Bapuant urpbl. OcajJleHHBIE UIPOKM HE YHALIIOTCA, a INEpPEeXolsiT B
LIEPEHTY NPOTUBHUKA U MPOAOJDKAIOT UIPY B €ro 1epeHre. Tak B TeueHHe Bcen
UIPbl YYaCTHUKU MOT'YT HECKOJBKO pa3 MEPEXOAUTHh U3 LIEPEHTH B ILEPEHTY.
Wrpa xoHYaeTcs, KOrjaa BCe UTPOKHA OKaXyTCsl B OJTHOU IIEPEHTE.

«Mech, MECHUM TECTO»

Y4YaCTHUKH UIPBl CTAHOBATCS B KpYyT, B3SIBUIMCh 3a pyKu. JlpyxHO
NOBTOPSAS ciioBa «MecuM, MECUM TecTo. MecUM, MECUM TECTO», BCE CXOIATCS B
Kpyre Kak MOXKHO IUIOTHEE; 3aTeM co cioBamu «PazmyBalics, MmMy3bIpb, 1a HE
nonancsa! Pa3nyBaiics, my3sIpb, 1a HE JIOMAKWCA!» pacxoaaTcs Kak MOXHO IIUPE,
CTpeMsCh pa3opBaTh Kpyr. /IBa yesoBeka, 4eil y3esl pa3opBaliCsi, CTAHOBATCS B
KpYT, U TENepb yke UX «Mecar». Urpoku, Haxoasumecs: B Kpyry, UMEIOT IIpaBo
MIOMOTaTh CBOMMH CIIMHAMHM Pa3pbIBaTh «IIy3bIpby». [lo0exkaatoT caMble CUIIbHBIE
u jioBkue. [1o xenaHuio urpa noBTOpsETC.

N3 CTAPUHHBIX BECCHHUX UTP HOBOpOCI/II/I

Ilo  mamepuanam  penpunmunozo  U30aAHUSL.
CoxpamneHvl u pycckuti mekcm u YKpauHcKuti oes
UsMeHeHU.

«Kopoiab»

JIeByIIKH, B3SIBIIKUCH 32 PYKH, CTAHOBATCS B KPYT, B CEPEAUHY BXOJUT
«KOPOJIbY», XOPOBOJ XOJIUT KPYTOM U MOET CIAETYIOUTYIO0 BECHSHKY:
Kopouto, kpait ropoga xoaum,
Kopouro, nesuar ornsiaaer,
Kopoutto npuctynu 01u3eHbKo,
Kopouto, nokJIOHUCh HU3EHBKO,
Kopouto, morinyich rapHEHBKO.
B 3Ty MUHYTY «KOpOJib» LEIyeT OJHY W3 XOpPOBOJAA, Ta CTAHOBHUTCS
KKOPOTIEM.

«Iepenénka»

«Ilepenénka» CTOUT B KPYTY, & UTPOKH BOJSAT BOKPYT XOPOJIOB U TOIOT:
Tyt Oyna, Tyt Oysa nepeniioyka.
Tyt Oyna, Tyt Oyna HeBennyeuka!

DT 1Ba TIEPBbIE CTUXA MTOBTOPSIOTCS TOCIE KaXKIO0TO U3 CISAYIONINX:
A B miepeniyKu Jia TOJI0BKa OOJIUTH;
A B MepemniIKy J1a )KUBOTHK OOJIUT;
A B mepenijKy Ja MaeqYuIll O0JIsITh;
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A B mepenijiKy J1a KoJjiHa OOIATh.

N tax npanee: ymku, rnasku u np. [lpu crnoBe «OomsATh» mnepemnénka
XBaTaETCs 3a YaCTh T€Ja, KOTOPYIO HA3bIBAIOT, HO KOT/AAa JOUIYT OO CIEAYIOIINX
CTUXOB:

A B nepeniiKu Jja CTapblil My>KUYOK,
Sk 11e My>KHUYOK, TO Haraiky Hece,
Bin naraiixy Hece, 60poioto Tpsce.

[Tociie mnepBOM CTPOYKM «IEPENENKa» MOPIIUTCSA, IIOCIE BTOPOU

TOTOBUTCS TIAKATh, 4 MOCJE TPEThEW mavyeT. Irpoku 3amneBaror:
A B mIepemniKu MOJIOIUN MY>KUYOK,
Momnoauii, siK i71e, 9epEeBUUKH HECE.

Torpa «mepenénka» HaAYMHAET MPbITaTh, INIECKATh PYKaMH, U HA €€ MECTO

CTaHOBUTCS JAPYyTa.
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